
 

 

 

CS-272687A

RepellentRepellent

Resposta do CDC ao zika

O QUE VOCÊ PRECISA 
SABER SOBRE O ZIKA

Os mosquitos podem transmitir o zika 
quando picam:
• O zika pode prejudicar a sua gravidez

• Os sintomas do zika são febre, erupção cutânea, 
dor articular e olhos vermelhos

Elimine os mosquitos em casa:
• Jogue fora a água de áreas internas e externas

• Use telas nas janelas e nas portas

• Mantenha lixeiras e tambores de água de chuva 
cobertos

Proteja-se de picadas de mosquito ao ar livre:
• Use repelente de insetos

• Use camisas de mangas compridas e calças compridas

O seu parceiro visitou uma área com zika? 
Em caso positivo, use preservativos sempre que 
tiver relações sexuais.
• Mulheres: Use preservativos durante pelo menos 8 semanas

• Homens: Use preservativos durante pelo menos 6 meses
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Versão acessível e disponível em inglês:
https://www.cdc.gov/zika/pdfs/lowlit_fs_whattoknow.pdf
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